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入所時の持ち物 

１、 書類関係 

□ 介護保険証 (更新中や区分変更中の方は資格者証をお持ちください) 

□ 介護保険負担割合証 

□ 介護保険負担限度額認定証 

□ 後期高齢者保険証もしくは健康保険証 

□ 医療保険の負担限度額認定証 

□ 障害者手帳 

□ 薬７日分 

□ お薬手帳または薬の説明書 

□ 印鑑 (ご本人・保証人となる方 1名様分) 

□ 口座引き落とし先のわかるもの（通帳等）・銀行お届け印鑑 

 

２、衣類  ※出来る限り名前の見やすい色の物をご用意下さい 

   □ 普段着 (運動しやすいもの)  ５～７組 

   □ パジャマ (着脱しやすいもの) ３～４組 

   □ 下着 (上・下)   10枚 

   □ パンツ       10枚 (おむつの方は結構です) 

   □ 靴下        10足 

   □ 履きなれた靴 (サンダルやスリッパ、革靴はご遠慮ください) 

   □ フェイスタオル、ハンドタオル (必要な方) 

 

３、 洗面用具 他 

□ 爪切り 

□ 電気髭剃り (男性) 

□ 入れ歯ケース 

□ 歯磨き粉 

□ マスク（使い捨ての物） 

□ 車イスのクッション 

□ 汚れ物を入れるための袋 (ビニール袋) 

□ 髪用ブラシ (必要な方) 

□ 食事用エプロン (必要な方) 

□ 卓上カレンダー (必要な方) 

□ 時計 (必要な方) 

 

※ おむつと入浴時に使用するタオル類は施設で用意致します。 

※ 持参の薬がなくなったら施設で処方します。 

※ 持ち物には全て見やすいところに大きく名前を書いてください。(別紙参照) 

※ 上記以外の持参品についてはご相談ください。金銭・貴金属・貴重品・無くして困るものは持ち込まないよう

にお願いします。 



お持ち物への名前のご記入のお願い 

 

忘れ物や紛失を防ぐため、お持ち物への名前のご記入と記入例をお知らせい

たします。ぜひご協力をお願い致します。尚、貴金属類や集団生活に適さない

物のお持ち込みはご遠慮ください。 

 

お名前は  ・フルネームで 

      ・大きくはっきりと 

      ・消えにくいペンで  ご記入ください。 

 

 

上着類の例   この辺りに          ズボン類の例    この辺りに 

  

 

 

 

 

 

 

 

  どこか１ヶ所で結構です 

 

 

 その他のお持ち物へも名前をご記入ください 

 また黒字の物へ書く場合は、白地の布に名前を書いてから縫い付けるなどの工夫を施してください 

 

 

 

 

 

 

 


