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第 97 号 令和 2 年 3 月 発行 

厚生労働省ホームページ 新型コロナウイルスに関する Q＆A（一般の方向け）より。 

Q) 問 11 感染を予防するために注意することはありますか。心配な場合には、どのように対応すればよいですか？ 

A）まずは、一般的な感染症対策や健康管理を心がけてください。 

 具体的には、石けんによる手洗いや手指消毒用アルコールによる消毒などを行い、できる限り混雑した場所を避けて 

ください。また、十分な睡眠をとっていただくことも重要です。 

また、人込みの多い場所は避けてください。屋内でお互いの距離が十分に確保できない状況で一定時間を過ごすときは 

ご注意下さい。 

現在、新型コロナウイルスが猛威を振るっております。私たち職員もマスク着用、消毒、手洗い、うがいを徹底し予防に努め 

させていただいております。 

令和 2 年 1 月 22 日（水）に施設全体の『新年会』を行いました。この日に向けて利用者様も職員も本番に向けて練習をしまし 

た。その結果、利用者様の唄や演奏、そして職員の踊り、バルーンアート、イリュージョンによるマジックショーなどで、この日は 

施設全体が大いに盛り上がることができました。 

http://www.cc-yashio.jp/


 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２月２５日 お昼の時間に利用者様を対象としたお寿司バイキングを開催しました。 

この日のメニューは、まぐろ・えび・穴子・サーモン・カンパチ・玉子・茶碗蒸し・お吸い物と豪華でした。 

入所しているご利用者様は、笑顔で美味しそうに食べている姿が見られました。 

握ってくださった職人さんは、４０年握っている寿司職人さんで今回工夫したのは、普通のお寿司とは違い水

の量を多く、ご飯を柔らかくしたところでした。おススメは、新鮮なまぐろとのことです。 

またこのような機会があれば握って頂きたいですね。 

 

・まぐろとカンパチが美味しかった。 

・普段、施設に居るとお寿司を食べる 

機会が無いのでありがたかった。 

・またこのような機会が欲しい 

節分(豆まき) 
2 月 3 日（月曜日）に各フロアで豆まきを行いました。鬼に扮した 

職員に豆に見立てたボールを投げ、「鬼は外、福は内！」と皆様で 

厄払いをし、節分を楽しみました。 

ボールが鬼に届かない方には鬼自ら近づいていきました。 

わー当たった

職員(鬼)より 

利用者様の楽しそうな声、 

沢山の笑顔が見れてよかっ

鬼
来
た
！ 

利用者様より 

楽しかったよ！ 

沢山の方から言って頂けました 



 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 

 冨塚さん・谷田さん・谷口さんにインタビューしてみました！ 

① いつ頃から、何回くらい利用していますか？ 

→１年くらい前から、毎月３人で仲良く参加しています。 

② 利用してみてどうですか？ 

→とても楽しいです！新しい友達もできました。 

③ カフェでやってみたいことはありますか？ 

仲良しな３人組です！       →折り紙などを使って、作品を作りたいです。 

 

  ヤシオンカフェのご紹介です！ 

ケアセンター八潮では毎月第一日曜日に「ヤシオンカフェ」という名前のオレンジカフェを開

催しています。オレンジカフェとは認知症の患者やご家族、地域の人などが集まり情報交換し

たり、おしゃべりを楽しんだりする場のことです。毎月美味しいお菓子とお茶を用意しており、

カラオケや体操など様々な企画を考えています。お申込みは不要です。出入り自由です。 

詳しいお問い合わせは 西部地域包括支援センター👉👉０４８-９９４－５５６２まで 

利用者様に好きな食べ物インタビュー  

             

 
                  

 

「エビフライが好きです」              「奥さんの手料理が一番だよ」 

                   「やっぱりハマチかな」 

 

 

「ニンジンを使った料理が好きです」      「好き嫌いはないけど一番は煮物」          

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3/25～4/4  お花見（学習館前） 

     各フロアで順番に行きます。 

※一部を抜粋して掲載しております。 

他にもたくさんのレクを予定しておりますので 

日時についてはお気軽にお問い合わせくださ

い。 

花桃まつり 

また、花桃まつりでは花桃サイダーが販売される予定です。 
花桃サイダーは全国推奨観光土産審査会という北海道～沖

縄までの全国各地から約 1200点の観光土産の中から特に優

れた品に対して賞が授与される審査会で、この品は第 58 回

全国商工会連合会会長賞を受賞しました！ 
姉妹品のやしお花桃ビールも土産品として合格しています。 
花桃エキスの香りがほんのり漂うピンク色をした発泡酒で、

ラガービールのような麦の苦みがなく、フルーティーで優し

い味わいが女性に好評です。 
みなさんも機会があればぜひご賞味ください。 

第 15 回 川の駅・中川やしお 

2020 年 3 月 21 日（土）、22 日（日）の 2 日間にわたり、中川

やしおフラワーパークにて花桃まつりが開催されます。 
やしおフラワーパークには約 500ｍに花桃が約 150 本植えられ、

約 1 万 3000ｍの菜の花畑の黄色とのコントラストが見事です。 
また両日さまざまな屋台が並び、多くの人でにぎわっています。 
21 日には中川～大場川までのクルージング体験、22 日にはゴン

ドラに乗って空から花桃が見渡せる機会があり、大声コンテス

トが開催される予定です。 
9 時 30 分～15 時 30 分までで小雨なら決行です。 
みなさんも見に行ってみてはいかがでしょうか。 

今日は何の日？？ 
３月２０日は春分の日です。 
春分の日は「自然をたたえ、生物をいつくし

む日」と定められた国民の祝日です。 
毎年日付が違い、前年の 2 月 1 日に国立天文

台が官報を通じて公表する歴要項に基づいて

閣議決定されるそうです。昔は、農作業事始

めの神祭がおこなわれ、「暑さ寒さも彼岸ま

で」という言葉もあるように季節の目安とさ

れてきました。 
みなさんも自然と触れ合ってみてはいかがで

しょうか？？ 


