
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

※広報誌掲載の写真等については同意に基づく掲載であり、無断転記を禁止いたします。 

朝夕寒冷を覚える季節となりました。皆様におかれましては如何お過ごしですか？ 

さて、令和になり初めてのケアセンター八潮が行う、一大イベントの「秋祭り」が 9 月 29 日に開催されまし

た。この日は、台風が接近しており、天気が危うい予報でしたが、皆様の日頃の行いで晴れて開催する事

が出来ました！！ 

各ボランティアの方々のご協力により、当日は利用者様もご家族様も、そして職員もみんなで秋祭りを楽し

む事が出来ました。開催の挨拶後、太鼓の音と共に「わっしょい！わっしょい！」と掛け声に合わせて神輿

を担いでいました。また、ボランティアの演目を見たり、外に出て出店に行ったりと秋祭りを堪能され、楽しい

ひと時を過ごされたと思います。 

来年も行事運営委員会を筆頭に楽しい祭りを考えていきますのでお楽しみにしていてください！！ 
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色々な踊りを見られて楽しかった！ 

阿波踊りで小さい子が本当に可愛かっ

た！ 

 

舞台とか最高でしたよ！孫たちが来たからもっとゆ

っくり食べることが出来たら良かったかな！ 

 

焼きそばが美味しかったね！奥さんとも

まわれたし、一緒に踊りたかったよ！ 

 

食べ物が冷たくて固くなっていた。温かいともっと

美味しく頂けたと思う。 

 

阿波踊りがすごく良かった！ 

来年は僕も一緒に踊りたいな！ 

 

障がいの方の踊りを見てすごく感動した。 

沢山練習して私たちに見せてくれて「自分も頑張

らないと！」と思った。 

 

家族みんなで催し物を楽しんで見られた！ノンアルコールビー

ルを飲んだ時の美味しそうな笑顔を見て嬉しくなった。また飲

ませてあげたい。 

 

催し物も、食べ物も沢山あって良かった。 

楽しい時間だった、また来年もやってほしい！ 

 

秋祭りの感想を 

ご利用者様にインタビュー♫ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 
 

病院の総務、人事に長年携わってきましたが、

本年 8 月より介護老人保健施設の事務長職を

命ぜられました。何分初めてのことばかりでし

ばらくの間ご迷惑をおかけしますが、早く業務

に慣れて明るく活気に溢れた環境づくりを目指

していきたいと思います。ぜひ皆様のご協力を

よろしくお願い致します。 

 
豆知識クイズ 

 

第 1 問 

泥棒の被害が多いのは、 

何曜日でしょう？ 

 

第 2 問 

天然のイクラと人工の 

イクラの見分け方とは？ 

 

第 3 問 

ゾウの妊娠期間は、 

どれくらいでしょう？ 

 

答えは裏面にあります。 

 

 

 

10/23 に 2 階デイルームにて、ＣｏＣｏネットあゆさんが

素敵な演奏を披露してくださいました。利用者様の馴染みの

ある童謡や歌謡曲を演奏してくださり、たくさんの方が口ず

さんでいらっしゃいました。ハワイアンルックの衣装・ウク

レレの音と歌声を聞くと、南国にいるような気分になり、と

ても癒される楽しい時間を過ごすことができました。 

～経歴～ 

平成 20 年 4 月  

旧医療法人福寿会が上尾中央医科グループに編入 

平成 20 年 4 月～平成 20 年 7 月 

 旧医療法人福寿会法人事務局人事課 係長 

平成 20 年 8 月～平成 26 年 3 月 

 埼玉草加病院（現メディカルトピア草加病院）総務課 係長 

 ⇒平成 23 年 4 月課長昇格 

平成 26 年 4 月～平成 28 年 3 月 

 上尾中央総合病院人事課 課長 

平成 28 年 4 月～平成 30 年 7 月 

 蓮田一心会病院総務課 課長 

平成 30 年 7 月～令和元年 8 月 

 千葉愛友会記念病院総務課 課長 

令和元年 8 月 21 日付 

 ケアセンター八潮 事務長就任 

ギターとウクレレ演奏会 

錦秋の候、時下ますますのご清祥の段、お慶び申し上げます。 

平素は格別のご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。8 月 21 日付けにて、介護老人保健施設ケアセンター八潮・新

事務長に谷口誠二が就任致しましたので、ご挨拶をし上げます。 

谷口誠二事務長 就任のご挨拶 



 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

作業療法士が、身体の動きを確認して
「できる方法」を一緒に考えます。 

ケアセンター八潮のリハビリテーション科には作業療法士が 8 名働いています。 
作業療法士は病気やケガによって、今まで行えていた日常生活が困難になってしまった方が、日常生活をまた自分

でできるようにリハビリをします。 
リハビリの語源は「再びできるようにする」という意味があり、作業療法ではご利用者様にとって大切な作業をみ

つけ、元気を取り戻すためのリハビリを提供しています。 
ケアセンターの中には、入所・通所・訪問リハビリの 3 部署があり、入所に４名、通所に２名、訪問に２名が配属

されています。今回は訪問リハビリをご利用の方を紹介します。訪問リハビリを利用して、不安を感じていた一人

での外出を作業療法士とともに一緒に練習をしました。玄関の出入りの練習で自信をつけ、お一人で近所のコンビ

ニまで買い物にいくことができるようになりました。 
 

入所・通所・訪問リハビリにそれぞれ作業療法士が配属されています。 
作業療法では、日常生活動作や「うまくできないこと」の練習を日々のリハビリに活かすことができます。 
お気軽にリハビリスタッフへお声がけください！！ 

11月 21 日(木) 『ケ・アロハ』フラダンス 
 
12月 11 日(水) 「ニューキングスターズ」 

サックス生演奏 
 

12月 21 日(土) 『八潮中学校吹奏楽部』演奏会 
 
※一部を抜粋して掲載しております。他にもたく
さんのレクを予定しておりますので日時について
はお気軽にお問い合わせください。 

豆知識クイズ 答え 

1.火曜日 

理由は一番緊張感がゆる

む曜日だからです。 

 

２．お湯にイクラを入れて、

白く変色したら天然、変わ

らないと人工！ 

 

３．22 ヶ月 

  全ての動物の中で、最も

長いのがゾウです。 

 

行事予定 

一人で外出がしたいけど、 
自宅の外に出るのが不安だな… 


